
MIGLE
MECECKAITE

Attrice, formatrice, naturopata

LINGUE
ILituano: madrelingua
Italiano: avanzato
Inglese: avanzato
Russo: intermedio

Cellulare: + 39 3384083445
Email: mecmigle@gmail.com

CONTATTI

COMPETENZE
Naturopatia
Disegno
Movimento
Recitazione

 
ESPERIENZE PROFESSIONALI

 Kaukas APS

 Daimon Studio Of Acting

 Consolato Onorario della Repubblica della Lituania
 2010-2012 Torino

          Interprete
Gestione progetti artistici

socio fondatore dell'associazione a promozione
         sociale

 2022-oggi Torino

         Realizzazione di progetti artistici
         Coordinazione del team
         Percorsi olistici

 2013-2023 Torino

         Co-fondatrice Daimon Studio Of Acting
         Direzione Artistica
         Gestione e programmazione spettacoli

Insegnante movimento scenico e impostazione
         corporea

Scuola Nazionale d'Arte M.K.Ciurlionis

Centro Internazionale Studi di Biomeccanica
Teatrale di Mejerchol'd

Corso di disegno "Frattali" secondo il metodo
di T.Polujachtova

Università degli Studi di Torino 
Indirizzo DAMS

Vilnius, 2003

Perugia, 2017

Corso trienale di formazione

Arteterapia
Vilnius, 2023

Milano, 2023

Torino, 2007 

FORMAZIONE

Scuola di Naturopatia Riza



Training attoriale con Dimitry Bogomolov, Govone, 2013 

Danza Graham con Annagrazia D’Antico, Torino, 2013

Medodo Linklater sound&movement con Alessandro Fabrizi, Torino, 2014

Script Analysis, Michael Margotta, Torino, 2014

Voce naturale -Metodo Linklater con Valentino Vila, Torino, 2015

Teatro corporeo con Yves Lebreton, Amelia, 2015

Stage intensivo Sistema Stanislavskij con Paolo Antonio Simioni, Torino, 2015

Pedagogia teatrale con Michele Moneta, Amelia, 2016

Clown sensibile con Gerardo Mele, Torino, 2015-17

Seminario teorico-pratico con Eugenio Barba e Giulia Varley, Marsciano, 2016

Danza sensibile con Claude Coldy, Collegno, 2017

Teatro Danza con Lindsay Kemp, Milano, 2017

Elementi di Biomeccanica Teatrale con Claudio Paternò, Bologna, 2019

 
   STAGE E SEMINARI INTENSIVI

 


